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[ NOTA DE PREMSA ] 
 
SINDICALISME MÈDIC 
Metges de Catalunya repassa en un llibre els seus 90 anys 
d’història compromesos amb la medicina, la professió i el país     
 

• L’obra es presenta aquest dimecres, 6 de març, a les 19.30 hores, a la 
sala d’actes del COMB 
 

 
BARCELONA, 5 MARÇ 2013. Metges de Catalunya (MC) ha recollit els seus 90 anys 
d’història en el llibre “El Sindicat de Metges de Catalunya, un exemple de perseverança 
en la defensa de la medicina i el país” (Editorial Afers, 2012) que es presenta aquest 
dimecres, 6 de març, a les 19.30 hores, a la sala d’actes del Col·legi Oficial de Metges de 
Barcelona (COMB). 
 
L’obra, escrita pel doctor en història contemporània, Josep Lluís Martín i Berbois 
(Sabadell, 1978), consta de dues parts. Una primera que relata la “rellevància social i 
política” que va suposar la creació del sindicat mèdic l’any 1920, tant per la seva visió d’una 
“medicina humanitzada” com per la seva “funció social”, mitjançant la creació 
d’institucions de previsió i de cooperació –la Mutual Mèdica, la Cooperativa de Consum i la 
Caixa de Previsió i Crèdit del sindicat– per protegir els seus associats i les seves famílies. 
 
A més, descriu l’alentiment de les activitats sindicals amb l’arribada de la dictadura de Primo 
de Rivera i la posterior consolidació dels seus projectes amb la proclamació de la Segona 
República, moment en què l’entitat construeix el Casal del Metge a Barcelona i redacta dues 
ponències que van servir de base de discussió al Parlament de Catalunya per planificar 
l’organització sanitària. 
 
Aquest primer bloc es tanca amb l’esclat de la Guerra Civil i la repressió del règim franquista 
que acaba amb la desaparició del sindicat. 
 
La segona part del llibre explica el sorgiment d’un grup de metges que, al voltant del 
Sindicato Provincial de Actividades Sanitarias, treballen per recuperar, poc abans de la 
instauració de la democràcia, l’essència del que havia estat el desaparegut Sindicat de 
Metges de Catalunya. L’obra es completa amb un repàs de la trajectòria sindical des dels 
anys 80 fins a l’actualitat, en què el sindicat –ara amb el nom de Metges de Catalunya– és 
majoritari a la sanitat catalana i té prop de 9.000 afiliats.  
 
Per a l’historiador Josep Maria Solé i Sabaté, autor del pròleg del llibre, el sindicat mèdic 
“sempre ha estat pregoner de l’ideari de vetllar per la millora de la societat i fer-ne des 
de la professió un punt cabdal per aconseguir la dignificació i l’ètica més sòlida 
possible”. 


