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[ NOTA DE PREMSA ]

PLANIFICACIO SANITARIA
MC denuncia una “profunda desigualtat” en la distribucié dels

equipaments sanitaris al territori

e Els sindicat médic demana a Salut que faci public el registre de
professionals per completar el mapa del sistema i “planificar les
necessitats amb rigor, sobre la base de criteris poblacions i assistencials”

BARCELONA, 2 JULIOL 2025. Metges de Catalunya (MC) alerta sobre la “profunda
desigualtat territorial” en 'accés als serveis sanitaris, segons es despren de I'informe sobre
la distribucié dels equipaments que ha realitzat el sindicat a partir de dades oficials del Ministeri
de Sanitat i de la Generalitat de Catalunya, presentat aquest dimecres en roda de premsa.
L’organitzacié ha escollit vuit equipaments pel seu impacte directe sobre les llistes d’espera
de proves diagnodstiques i intervencions quirurgiques, un dels “problemes cronics” de la
sanitat catalana. En concret, I'informe ha analitzat la quantitat i distribucio territorial de llits
hospitalaris, boxs d’urgéncies, llits d’'UCI, quirofans, TACs, equips de ressonancia magnética,
mamografs i fibroscopis. El sindicat considera que aquesta informacié posa de manifest la
“manca de planificacié i equitat en la dotacié d’equipaments médics essencials”.

L’estudi mostra que algunes regions sanitaries presenten una disponibilitat d’equipaments
molt inferior a la mitjana. Per exemple, a la regid de Lleida, que compta amb 375.000 habitants,
només hi ha un mamograf i no disposa de cap fibroscopi ni cap equip de radiodiagnostic
(ressonancia magnética nuclear), segons les dades publiques. A més, només disposa de tres
boxs d’urgéncies. Per contra, la regio sanitaria d’Alt Pirineu i Aran, amb poc més de 75.000
habitants, té 28 boxs d’atencié continuada, tres mamaografs i 10 fibroscopis. Ara bé, no compta
amb cap llit dUCI. Les regions sanitaries de Camp de Tarragona i Catalunya Central
paradoxalment només disposen d’'un mamograf cadascuna.

Tanmateix, si hi ha una regio especialment descompensada és precisament la més habitada
de Catalunya. La Regié Sanitaria de Metropolitana Nord, amb una poblacié superior als dos
milions d’habitants que inclou diverses comarques i municipis de 'area metropolitana de
Barcelona, com el Vallés Occidental, el Valles Oriental, el Maresme i part del Barcelonés Nord,
destaca per la seva baixa xifra de quirdfans (83) i llits hospitalaris (13,66 per cada 10.000
habitants), en ambdds casos per sota de la mitjana catalana.

Les consequéncies d'aquesta desigualtat es reflecteixen en els temps d’espera per accedir a
proves diagnostiques. A la Metropolitana Nord, els pacients poden esperar fins a 185 dies per
a una ressonancia magneética o 294 dies per a una endoscopia digestiva.
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Aquesta regi6 registra les esperes mitjanes meés elevades per a totes les proves analitzades,
tot i no ser la que compta amb menys recursos. Un fet que, a parer del sindicat, “apunta
directament al déficit de professionals™.

Amb tot, MC fa palesa la contradiccié que, segons les dades registrades, hi ha centres amb
procediments realitzats i pacients en llista d’espera pels quals es requereixen uns
equipaments que no consten com a disponibles a les respectives regions sanitaries. En aquest
sentit, el sindicat assenyala dues possibilitats: “el registre és incorrecte, o bé els pacients
son derivats a tercers”.

El vicepresident de MC i coordinador de I'informe, Josep Maria Serra, ha alertat que, prenent
com a referéncia les dades publicades a webs oficials de 'administracio, el sistema sanitari
catala pateix una “profunda iniquitat territorial”. Mentre algunes regions, com I'Alt Pirineu i
Aran, disposen de recursos molt per sobre de la seva poblacié, d’altres es veuen greument
infradotades. Aquesta realitat “posa en entredit el principi d’equitat que hauria de regir el
sistema public, i evidencia la necessitat urgent d’una planificacié sanitaria rigorosa
basada en criteris poblacionals i assistencials”.

Registre de professionals

Perqué l'informe sigui complet, I'organitzacié ha demanat a Salut que faci public I'accés al
registre de professionals sanitaris que, segons ha anunciat la consellera Olga Pané, ja ha
finalitzat. En aquest sentit, Serra ha explicat que la planificacié sanitaria depén de tres factors:
poblacié i serveis a oferir, equipaments necessaris i plantilla de professionals disponible.

“Hem de revisar el mapa sanitari del pais i el pla d’inversions per assegurar que el
sistema és equitatiu i accessible. Per aix0o, també hem de conéixer amb la maxima
precisié possible la dotacié de professionals especialitzats d’arreu del territori”’, ha
remarcat.

El sindicat ha mostrat la seva voluntat de col-laborar amb el departament en I'analisi de les
dades i la presa de decisions perqué la ciutadania tingui un accés més just i igualitari a
I'atencio sanitaria. “La manca de planificaci6 no només genera desigualtats, sin6é que
posa en risc la salut i el benestar de milers de persones pel simple fet de tenir un codi
postal o un altre”.
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