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[ NOTA DE PREMSA ] 

 
FORMACIÓ SANITÀRIA ESPECIALITZADA 

MC celebra que la totalitat de places MIR hagin estat ocupades, 
però demana que no es treguin “conclusions precipitades” 
 

• Els sindicat mèdic insisteix que cal millorar les condicions de treball per 

fidelitzar els facultatius 

 

BARCELONA, 29 MAIG 2025. Per primera vegada des de l’any 2021, totes les places de 

formació sanitària especialitzada (FSE) que s’oferien a les unitats docents catalanes han estat 

assignades en la primera convocatòria d’adjudicació, que, en el cas de Medicina, s’ha dut a 

terme entre els dies 5 i 28 de maig. Metges de Catalunya (MC) celebra que s’hagi produït un 

“retorn a la normalitat”, però alhora demana cautela i “no treure conclusions 

precipitades” fins que no es comprovi si es tracta d’una tendència sostinguda en el temps. A 

més, recorda que, abans d’assegurar que no hi haurà places vacants, “cal esperar a les 

renúncies que es puguin produir abans o un cop els nous residents s’incorporin als 

centres”. 

 

A Catalunya, s’han adjudicat 1.931 places de FSE, de les quals el 74% (1.433) corresponen 

a especialitats mèdiques (MIR). El sindicat considera que l’eliminació de la nota de tall, que 

ha facilitat l’accés en primera convocatòria a un major nombre d’aspirants, i la recuperació de 

la presencialitat en el procés d’elecció, que permet als candidats fer les seves tries en directe, 

han estat fonamentals perquè s’hagi pogut ocupar el 100% de les places disponibles. En el 

cas de medicina familiar y comunitària, l’especialitat amb més oferta formativa, s’han esgotat 

les 367 places que s’oferien a les unitats docents d’atenció primària després que entre els 

anys 2022 i 2024 s’acumulessin fins a 161 llocs vacants entre places no triades i renúncies.  

 

Per a MC, es tracta d’una bona notícia, especialment per als CAP que esperen els reforços 

que suposen cada any la incorporació dels nous residents. Segons l’organització, el programa 

d’incentius econòmics destinat als MIR de família i els esforços realitzats per prestigiar 

l’especialitat han pogut ajudar a l’ocupació de la totalitat de les places, però reitera que convé 

analitzar les dades amb “molta prudència”, ja que, “si no es milloren les condicions de 

treball i s'inverteixen més recursos a l'atenció primària, difícilment es podran fidelitzar 

els professionals perquè es quedin al sistema després d’obtenir el títol”. En aquest 

sentit, el sindicat exposa que, segons dades de l’Institut Català de la Salut (ICS), més del 40% 

dels residents d’atenció primària no continuen a l’entitat un cop finalitzen la seva formació.    


