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[ NOTA DE PREMSA ]

MOBILITZACIO MEDICA
Més d’un miler de facultatius es manifesten a Barcelona per

reclamar a Salut un conveni propi que dignifiqui les condicions
de treball del col-lectiu

¢ El sindicat xifra estima en un 45% el seguiment de la primera jornada de
vaga medica

BARCELONA, 9 DESEMBRE 2025. El primer dia de vaga convocat aquest dimarts per
Metges de Catalunya (MC) als centres d’atencié primaria (CAP) i hospitals, tant de I'Institut
Catala de la Salut (ICS) com de la xarxa concertada, ha mobilitzat més d’'un miler de facultatius
en una manifestacio a Barcelona que ha comencat a la delegacié del Govern a Catalunya i ha
finalitzat a la Plaga de Sant Jaume. El sindicat ha xifrat en un 45% l'adhesié del col-lectiu a
I'aturada, amb un seguiment lleugerament superior a I'ambit de I'atencio primaria.

Rere una gran pancarta a la capgalera amb el lema “A tu també t’afecta”, els manifestants
han reclamat al Departament de Salut una millora de les seves condicions de treball per
atendre “amb més seguretat” els pacients. La reclamacié d’'un conveni propi per al personal
facultatiu ha estat una de les consignes que més s’han escoltat pels carrers de Barcelona,
juntament amb altres com “Menys corbates i més bates!”, “Metge cansat, pacient
maltractat!” o “Tanta espera ens desespera”. Quan la manifestacio ha arribat a la Plaga de
Sant Jaume, la colla castellera Arreplegats de la Zona Universitaria han aixecat un pilar de
quatre davant el Palau de la Generalitat i 'enxaneta ha desplegat una pancarta amb el mateix
lema de la mobilitzacio: “A tu també t’afecta”.

El secretari general de MC, Xavier Lleonart, ha llegit un manifest en qué ha assegurat que als
responsables politics “només els importa una cosa: el cost economic. | per a ells els
metges som molt cars i generem molta despesa”. Amb tot, ha recordat que els facultatius
resolen més del 70% dels problemes de salut de la poblacio i aixd “no canviara” ni es podra
“substituir per una IA”. El portaveu sindical ha reiterat que les condicions de treball del
personal médic tenen una repercussio directa sobre la qualitat assistencial i ha remarcat que
els serveis publics no estan preparats per a la Catalunya dels 8 milions que en pocs anys
arribara als 10.

En declaracions als mitjans de comunicacio, Lleonart ha explicat que el Departament de Salut
“no vol parlar amb el sindicat”, tot i que “té les competéncies per regular la jornada de
treball dels metges o les guardies de 24 hores”. En aquest sentit, ha advertit que, si les
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condicions laborals segueixen sent “indignes”, els joves facultatius abandonaran el sistema
public perqué “no estan disposats a patir més sobrecarrega assistencial i burnout”.

La vaga convocada per MC viura una nova jornada d’aturades aquest dimecres 10 de
desembre, amb una manifestacié que sortira de la Facultat de Medicina de la Universitat de
Barcelona, a les 10.30 hores, i acabara al Departament de Salut de la Generalitat de
Catalunya, i dues jornades més previstes per als dies 14 i 15 de gener de 2026.
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