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MOBILITZACIO MEDICA
Metges de Catalunya convoca quatre dies de vaga de facultatius
com a inici d’un cicle continu de mobilitzacions

e L’aturada del col-lectiu médic tindra lloc els dies 9i 10 de desembre, i 14 i
15 de gener de 2026

e EIl sindicat avisa que les mobilitzacions es perllongaran fins que els
facultatius disposin d’un espai propi de negociacié on abordar tot allo que
afecta I'exercici de la medicina a la sanitat publica

BARCELONA, 17 NOVEMBRE 2025. Metges de Catalunya (MC) torna a convocar a la vaga
el personal facultatiu del sistema public i concertat. La nova mobilitzacié sera de quatre dies,
distribuits entre el 9i 10 de desembre de 2025 i el 14 i 15 de gener de 2026. Amb tot, el sindicat —
maijoritari entre col-lectiu médic amb prop de 13.000 afiliats— avisa el Departament de Salut que
aquesta vegada les protestes no s’aturaran, siné que tindran continuitat fins que I'administracié no
atengui la principal reivindicacio dels metges i metgesses: la regulacié d’un espai propi de
negociacid per als facultatius on es pactin de manera vinculant els aspectes assistencials,
organitzatius i laborals que afecten especificament la professié médica.

Aquesta nova convocatoria arriba després de I'aturada del passat 3 d’octubre, que va reunir 2.000
facultatius davant el Departament Salut amb un seguiment destacat entre els residents i els joves
professionals. Tot i que els responsables de la conselleria que van rebre els representants del
sindicat el mateix dia de la vaga es van comprometre a oferir una resposta a les demandes
formulades pel col-lectiu, aquesta no ha arribat ni tampoc s’ha produit cap reunié amb la consellera
Olga Pané o el director del CatSalut, Alfredo Garcia.

Per a MC, la situacio del sistema i les condicions de treball del personal facultatiu no es poden
deixar en “guaret” i és urgent “aportar solucions reals a la sobrecarrega assistencial, les
plantilles insuficients o I'’esgotament professional”. L’'organitzacié també reclama que la
jornada medica de treball —tant I'ordinaria com les guardies de 24 hores— sigui més “humana” i
permeti “conciliar i tenir espai per a la vida personal”. El sindicat considera que ara és el
moment d'establir les bases del sistema public de salut de la Catalunya dels 10 milions, perqué
“mantenir un servei assistencial sostingut pel sobreesforg i I’explotacié dels professionals
no té més recorregut”.

Protesta estatal

Les quatre jornades de vaga convocades per MC també tindran una réplica estatal a través de
'Agrupacié per un Estatut Médic i Facultatiu (APEMYF), plataforma integrada per 16
organitzacions que actuen de manera coordinada davant el projecte de renovacio de I'Estatut
Marc, promogut pel Ministeri de Sanitat i rebutjat pels facultatius que se senten infrarepresentats
en la negociacié i desatesos en les seves demandes.
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