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Manifest d'Atenció Primària - 12 d'Abril de 2024  
  
Avui, 12 d'abril, els metges i metgesses de família, pediatres, ginecòlegs/ogues, 

radiòlegs/gues, i odontòlegs/ogues de Metges de Catalunya commemorem el dia de 

l'Atenció Primària. Ens pronunciem, una vegada més, en un moment crucial per al sistema 

públic de salut, subratllant l'essencialitat de l'atenció primària, la qual ha estat històricament 

menyspreada per les polítiques sanitàries del nostre país. L'assignació pressupostària 

destinada a l'atenció primària continua sent insuficient, no assolint ni tan sols el 25% del total 

del pressupost sanitari, molt per sota de les recomanacions de l'Organització Mundial de la 

Salut. Aquesta limitació financera posa en seriós risc la nostra capacitat per oferir un servei 

accessible i de qualitat a tota la ciutadania. 

 

La nostra experiència durant i després de la pandèmia de la COVID-19 ha evidenciat que 

l'atenció primària és un dels pilars fonamentals del sistema sanitari. No obstant això, ens 

trobem en una cruïlla, amb la pressió de reduir els temps d'espera per a cites i un augment 

constant en la cartera de serveis, sense el pressupost adequat ni suficients recursos 

materials ni humans. Persisteix la dificultat per comunicar-nos amb altres nivells 

assistencials, així com un accés limitat i supervisat a proves complementàries. Aquesta 

situació s'ha agreujat per l'estratègia, errònia, de l'Administració de substituir professionals 

mèdics per altres perfils professionals sense considerar les implicacions per a la població i el 

seu estat de salut.   

 

Ha passat més d'un any des de la històrica vaga de gener de 2023, que va culminar en la 

primera reunió de la taula mèdica bilateral amb l'administració. Vam dipositar la nostra 

confiança en les paraules del conseller de Salut, Manel Balcells, qui va expressar el seu 

compromís d'atendre i resoldre les greus deficiències laborals i retributives que pateix el 

nostre col·lectiu. Es van esbossar mesures urgents, centrades en la millora de les 

condicions assistencials i laborals. No obstant això, ens enfrontem a la crua realitat del seu 

incompliment; ens han fallat novament. La situació no només no ha millorat, sinó que en 

molts aspectes ha empitjorat, amb una càrrega assistencial insostenible i un augment en els 

casos de burnout entre col·legues.   

 

Davant d’aquest escenari, i amb les eleccions catalanes a la vista, instem, una vegada més, 

a la classe política i a la ciutadania a reconèixer i prioritzar la urgent necessitat de reformar 

l'atenció primària. Els metges i metgesses són l'eix central del sistema; per tant, és crucial 

reconèixer el seu paper indispensable en el sosteniment i millora del sistema sanitari. 

Només un compromís polític real i efectiu evitarà l’imminent col·lapse del nostre sistema de 

salut. És el moment de valorar l'esforç dels professionals, proporcionant les condicions 

necessàries perquè puguin exercir la seva professió amb dignitat i eficiència.   
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Només els que treballem dia a dia en el sector tenim el coneixement necessari per proposar 

les mesures que permetran revisar i renovar el model sanitari. Per això, volem ser actors del 

nostre futur i presentarem un document que les detalli. Les propostes fetes fins ara per 

l'Administració han estat meres paraules sense contingut, destinades a desviar l'atenció 

d'usuaris i professionals. No poden enganyar-nos; posseïm el major nivell de coneixement i 

responsabilitat dins del Sistema de Salut. La salut de la ciutadania, el futur del nostre 

sistema sanitari i la preservació de la professió mèdica depenen de la implementació 

d'aquestes mesures. Des de Metges de Catalunya, per una sanitat de qualitat i pel 

reconeixement dels nostres professionals, fem una crida a l'acció immediata.  

   

Per una sanitat de qualitat, pel reconeixement dels nostres professionals.  

 

SENSE FACULTATIUS I FACULTATIVES NO HI HA SANITAT 

  
  
  

  
 


