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Manifest de Metges de Catalunya davant les eleccions del 12-M 

 

Metges de Catalunya (MC), sindicat majoritari del personal facultatiu, alça la veu en un 

moment crític per a la sanitat pública del país. Ha transcorregut més d’un any des de la 

històrica vaga de gener de 2023, que va culminar en la creació de la taula mèdica de 

negociació bilateral amb l'Administració. Nascuda en un context de descontentament, però 

també d’esperança, aquesta mesura es va erigir com el primer pas per avançar en la resolució 

de les profundes problemàtiques que afronta la professió mèdica. 

Vam confiar en les paraules del conseller de Salut, Manel Balcells, qui va expressar la seva 

voluntat d'atendre i solucionar les necessitats del col·lectiu mèdic. Es van definir mesures 

urgents, centrades en la millora de les condicions assistencials i laborals, des de l'optimització 

del temps i la qualitat d'atenció als pacients, fins a la implementació d'estratègies per reduir la 

burocràcia asfixiant a les consultes. A més, aquestes mesures s’acompanyaven de promeses 

d'inversió econòmica, i totes elles aspiraven a enfortir el sistema sanitari, enfrontant les 

endèmiques deficiències de personal, el col·lapse de les llistes d'espera i garantint 

l'accessibilitat a l'atenció primària. 

No obstant això, transcorregut més d'un any en què hem mantingut la confiança en la 

materialització dels compromisos adquirits, ens trobem davant la crua realitat del seu 

incompliment. La situació no només no ha millorat, sinó que en molts aspectes ha empitjorat, 

amb una càrrega assistencial insostenible que continua degradant la sanitat pública. Les 

accions del Departament de Salut s'han mostrat insuficients, focalitzant-se en solucions 

parcials que han marginat els més vulnerables de la nostra societat, aquells que no tenen 

accés a les tecnologies digitals. 

Avui, a les portes d'unes noves eleccions al Parlament de Catalunya, fem una crida urgent a 

la classe política i a la ciutadania. És imprescindible una transformació radical del sistema que 

situï les necessitats dels professionals sanitaris i dels pacients al centre de la política sanitària. 

La millora de les condicions laborals i assistencials dels metges i metgesses, així com de la 

resta del personal sanitari, no és només una reivindicació gremial, sinó una necessitat 

imperiosa per garantir una sanitat pública, equitativa i de qualitat per a tots els ciutadans de 

Catalunya. 
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Per tot això, MC insta la propera administració catalana a reprendre el diàleg, escoltar i actuar 

amb determinació per resoldre aquesta crisi. Per fer-ho, cal revisar i renovar el model sanitari, 

donant sortida a cinc grans reptes:  

1. Equiparar el pressupost sanitari a la despesa real del Departament de Salut 

(Pressupost no aprovat per al 2024: 12.859 milions d’euros. Despesa consolidada el 

2023: 15.100 milions d’euros). 

2. Disposar d’un cens de professionals sanitaris que permeti planificar les necessitats 

dels sistema públic i concertat.   

3. Millorar les condicions laborals i retributives dels professionals i facilitar-los la 

conciliació efectiva de la vida professional, personal i familiar.  

4. Reduir la sobrecàrrega laboral a través d’un estudi de càrregues de treball que fixi 

límits al sobreesforç dels professionals.  

5. Reflotar l’atenció primària, invertint el 25% del pressupost salut i millorant les 

condicions laborals i retributives del personal mèdic per frenar la fuga de talent i tornar 

a fer-la atractiva per a les noves generacions de metges i metgesses.  

Només mitjançant un compromís real i efectiu podrem evitar el col·lapse definitiu de la sanitat 

pública catalana. Ha arribat el moment de reconèixer la labor dels professionals de la salut, 

valorar la seva dedicació i esforç, i proporcionar-los les condicions necessàries perquè puguin 

exercir la seva professió amb dignitat i eficàcia. 

Per tot això, MC presentarà al proper Govern de la Generalitat un pla de mesures 

transformadores per renovar el model sanitari català, fent-lo més fort, eficient i confortable per 

al veritable motor del sistema: els i les treballadores de la sanitat.  

Pel futur de l’atenció mèdica i del servei públic de salut.  

 

Metges de Catalunya 


