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2 POSICIONAMENT DE MC DAVANT EL CONCEPTE ”VIOLÈNCIA OBSTÈTRICA” 

 

        

Metges de Catalunya defensa la relació de confiança entre professionals i 
pacients i considera que el terme “violència obstètrica”, en funció del seu 
ús, pot suposar una criminalització generalitzada per al col·lectiu sanitari 
 
Metges de Catalunya (MC), davant la proliferació del concepte “violència obstètrica” i la 
seva utilització lleugera i poc precisa en els mitjans de comunicació i les xarxes socials, 
vol manifestar: 

 

1. MC condemna qualsevol acte deliberat de mala praxi realitzat per professionals 

sanitaris que afecti la qualitat de l’assistència o atempti contra la salut i la dignitat 

dels pacients. Aquestes conductes no tenen cabuda al nostre codi deontològic i 

tampoc han de tenir el nostre aixopluc. 

 

2. Tot i que la “violència obstètrica” és una denominació reconeguda per l’OMS, la seva 

verbalització té moltes similituds terminològiques amb la violència masclista, de 

manera que ambdós termes es poden arribar a confondre o assimilar. Res més lluny 

de la realitat, ja que es tracta de conceptes del tot diferents. A més, qualsevol 

connotació masclista vinculada a la “violència obstètrica” parteix d’un fonament 

erroni, tenint en compte que, de manera molt majoritària, el personal sanitari dedicat 

a labors obstètriques el conformen dones. Així, cal rebutjar el vincle que socialment 

s’ha implantat i que vincula la “violència obstètrica” amb el masclisme. 

 

3. Els facultatius i facultatives es mostren especialment preocupats pel fet que la 

popularització del terme “violència obstètrica” qüestioni genèricament la necessària 

relació de confiança entre els professionals sanitaris, les persones gestants i els 

seus entorns familiars i personals. Aquesta relació és imprescindible per al bon 

desenvolupament del procés de gestació i part. Tot i que la “violència obstètrica” fa 

referència a la “dificultat en la presa de decisions (lliure i autònoma) de la dona sobre 

el seu cos i sobre la seva salut sexual i reproductiva per una manca d’informació 

adequada”, s’ha estès una associació semàntica que afegeix connotacions 

d’intencionalitat i d’actuació dolosa per part dels professionals que s’ha d’erradicar. 

 

4. MC condemna rotundament la utilització d’aquest terme per part dels poders públics 

per camuflar els efectes de les mancances del sistema. En aquest cas, i com a terme 

substitutiu, caldria emprar el concepte “violència institucional” per conceptualitzar les 

situacions que han de suportar els professionals sanitaris i que també pateix el 

conjunt de la població. Una de les causes de l’anomenada “violència obstètrica” es 

pot trobar en aquesta “violència institucional”, consolidada per l’efecte de les 

retallades aplicades al sistema públic de salut. 

 

5. MC, com a representant majoritari del col·lectiu mèdic, s’ofereix a col·laborar amb 

l’Administració per revisar els protocols d’atenció a l’embaràs i al part, amb l’objectiu 

de millorar l’experiència assistencial i emocional de les persones gestants. No 

obstant això, el punt de partida haurà de ser també la revisió substancial de les 

condicions de treball i els recursos materials i humans del serveis de Ginecologia, 

Obstetrícia i Neonatologia. 


