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Campanya de vacunacio de la Grip A (H1N1) 2009 a Catalunya

A partir del dia 16 de novembre comenca la campanya de vacunacié de la Grip A a Catalunya. Aquesta
campanya seguira les recomanacions de la Guia tecnica per a la vacunacio contra la pandémia de grip
pel virus A (HIN1) 2009 que s’ha elaborat i difés entre els professionals i institucions implicades.

La vacunacid te per objectiu mitigar I'impacte de la pandémia mitjancant la vacunacio de les persones
amb risc elevat de malaltia greu, protegir i assegurar la capacitat de resposta a la pandémia i protegir
les infraestructures critiques per al funcionament del pais. Si es compleixen aquest objectius
s’aconseguira:

* Reduir la mortalitat

* Reduir el nimero de casos greus i les hospitalitzacions

* Reduir el risc de transmissié dels sanitaris als malalts de risc

* Assegurar el funcionament dels serveis sanitaris i altres serveis essencials

Per tal d’aconseguir aquests objectius I'estratégia de vacunacié s’adreca a una poblacié diana que ha
estat condicionada per factors com el comportament que la pandemia ha mostrat fins ara,
especialment a I’'hemisferi sud, les estratégies habituals contra la grip epidemica i les caracteristiques
de les vacunes disponibles. En tot cas cal mantenir una actitud vigilant i adaptar la resposta a les
circumstancies epidemiologiques, que poden canviar.

Grups prioritaris per a la vacunacié

Els grups prioritaris als quals es recomana la vacunacié han estat consensuats i son els mateixos a tot
I'Estat:

o Persones majors de 6 mesos d’edat amb factors clinics de risc

Adults i nadons majors de 6 mesos, amb un alt risc de complicacions derivades de la infeccid pel virus
pandéemic per patir alguna de les segiients patologies:

e Malaltia pulmonar cronica (inclosa displasia bronco-pulmonar, fibrosi quistica i asma
moderat-greu persistent)

e Malaltia cardiovascular cronica (exclosa la hipertensié

e  Diabetis mellitus tipus 1 i tipus 2 amb tractament farmacologic

¢ |Insuficiencia renal moderada-greu, pacients en dialisi

e Hemoglobinopaties i anemies moderades-greus

® Aspléenia (falta de la melsa)

e Malaltia hepatica cronica avancada (hepatitis cronica, cirrosi hepatica)

*  Malalties neuromusculars greus (esclerosi multiple, altres)

¢ Immunosupressio (inclosa I'originada per la infeccid pel VIH o per farmacs o en els receptors
de transplantaments)

e  Obesitat morbida (index de massa corporal igual o superior a 40)

e Menors de 18 anys que reben tractament continuat amb acid acetilsalicilic, per la possibilitat
de desenvolupar una sindrome de Reye

o Dones embarassades
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o Treballadors sanitaris i socio-sanitaris

Treballadors sanitaris i parasanitaris: tant d’atencié primaria com hospitalaria, publica i privada, aixi
com el personal de residéncies de la tercera edat i centres d’atencié a malalts cronics amb contacte
continu amb persones vulnerables.

o Treballadors de serveis de emergéncies i seguretat

® Forces i cossos de seguretat estatals, autonomics i locals

® Bombers

e Serveis de proteccié civil

® Persones dels serveis d’atencié telefonica d‘emergéncies sanitaries

e Treballadors d‘institucions penitenciaries i altres centres d’internament per resolucid judicial.

Si les circumstancies ho aconsellen es podran incloure altres grups de poblacié als quals es recomani
la vacunacié que siguin considerats pels experts d’acord amb l'evidencia cientifica disponible i
consensuats pel Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud.

Organismes com el Consell Assessor de Vacunacions del Departament de Salut, el Consell Cientific
Assessor del Pla de Pandemia a Catalunya (en els quals estan representades, entre d’altre,s 19
societats cientifiques), els col-legis professionals que agrupen els diferents professionals sanitaris
implicats en la vacunacié antigripal i experts en la matéria i el Forum Catala de pacients, recomanen
la vacuna de la Grip A a la poblacié diana i a la poblacio de risc.

Aquesta campanya té algunes diferencies amb la de la vacunacié estacional habitual, algunes
relacionades amb la no disponibilitat de la vacuna en el canal farmacéutic. Per aquest motiu és
important garantir 'accés a la vacuna de totes les persones que pertanyen als grups de risc.

La vacuna s’administrara als Centres d’Atencid Primaria publics, de la mateixa manera que es du a
terme cada any la vacunacié de la grip estacional. Les persones que no estan assegurades pel Servei
Catala de la Salut (MUFACE, MUIJEJU, ISFAS, etc) es podran vacunar, en la majoria dels casos, als
centres de les mutues asseguradores que els donen cobertura sanitaria. La distribucié de la vacuna
per als treballadors dels serveis d’emergéncia i seguretat sera mitjancant els serveis de prevencid i/o
medicina preventiva.

Aquesta informacio s’actualitzara si hi ha canvis en la situacié que ho facin necessari.
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