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1.8 SALUT

1.8.1. PROPOSTES PER GARANTIR I MILLORAR EL SISTEMA DE SALUT DE 
CATALUNYA   

La salut és un valor social de primer ordre, un valor que va més enllà d’una circumstancia individual. 

La prevenció, el manteniment i la recuperació de la salut ha de ser responsabilitat tant de l’individu i la 

comunitat, com de les empreses, les institucions i el govern, ja que afecta al benestar individual i col·lectiu. 

La Salut és un objectiu estratègic de primer ordre dels governs socialistes. És per això que és indispensable 

vetllar per construir un gran acord polític per la sostenibilitat de la qualitat i l’equitat del sistema sanitari 

a nivell autonòmic i també d’estat.  La millora contínua de la qualitat dels serveis sanitaris, l’augment 

necessari de la seva productivitat i eficiència, i l’aprofundiment en la transparència i participació dels 

professionals i de la ciutadania en els serveis de salut, són els nostres objectius prioritaris de legislatura.        

Es fa imprescindible l’actualització i modernització de l’administració sanitària en el seu conjunt. Com 

també la revisió i actualització dels instruments de què es disposen per garantir una bona administració 

i una millor gestió dels recursos disponibles. Serà convenient un nou abordatge des de la funció publica, 

pel que fa a la definició de les condicions de treball dels professionals sanitaris, per tal de promoure el 

professionalisme en el si de les organitzacions.         

Es fa del tot necessari consolidar el sector de la salut com un sector de l’economia del coneixement, serveis 

d’alt valor afegit, indústria i tecnologia, amb importants aportacions al sector agroalimentari com també 

al turisme, l’oci i el lleure. El sector salut és un dels motors d’un nou model productiu i internacionalitzat i 

és per aquest motiu que es fa indispensable la revisió de la seva organització.

El Sistema Català de Salut ha esdevingut una peça clau de les polítiques socials a Catalunya. El Departament 

de Salut ha vingut desenvolupant polítiques per a garantir l’equitat i la qualitat del sistema en tot el territori. 

Ens proposem aprofundir en aquestes polítiques conjuntament amb tots els proveïdors, en tots els nivells 

d’atenció,  i especialment tenint en compte les iniciatives dels Governs Territorials de Salut. L’Agència de 

Qualitat i Desenvolupament Professional en Salut en serà garant.   

Potenciarem les polítiques que incentivin a aquells proveïdors de serveis sanitaris que ofereixin millors 

resultats tant en termes de salut com de gestió,  sobre la població que han d’atendre segons el Pla de Salut. 

La central de resultats publicarà periòdicament els resultats de tots els centres i institucions sanitàries, 

amb la finalitat de retre comptes de l’ús dels recursos públics a la ciutadania.   

Continuarem reduint la burocràcia, descentralitzarem  i simplificarem el funcionament administratiu de tot 

el sistema públic de salut. El Departament de Salut informarà a la ciutadania mitjançant l’ús intensiu de les 

tecnologies de la informació.

Avançarem en sistemes d’optimització de tots els recursos, incentivant polítiques d’aliances entre 

proveïdors, que permetin guanyar en eficiència, fent compatible l’autonomia de gestió dels centres.   

1.8.2. PROPOSTES PER GARANTIR I MILLORAR L’ATENCIÓ MATERNOINFANTIL 
I LA SALUT SEXUAL I REPRODUCTIVA    

Desplegarem el Pla estratègic d’ordenació de l’atenció maternoinfantil i d’atenció a la salut sexual i 

reproductiva a tot el territori alhora que garantirem el dret de les dones a decidir sobre la seva salut sexual 

i reproductiva. Així doncs, oferirem la informació necessària per orientar a la lliure decisió del part.

Farem possible l’atenció al part natural als Hospitals Maternoinfantils d’arreu de Catalunya i, tots els 

Hospitals on es facin parts, dotant-los de la màxima seguretat, confortabilitat i calidesa per a l’atenció al 

naixement.  Desenvoluparem estratègies per el desplegament òptim de la Llei de Salut Sexual i Reproductiva 

i de la Interrupció Voluntària de l’Embaràs (com a exemple garantir l’accessibilitat als serveis d’atenció a 

la salut sexual i reproductiva reforçar l’educació afectiva i sexual en especial als joves, i garantir la millor 
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atenció a les dones que decideixen interrompre l’embaràs).

Garantirem el dret a la millor informació disponible en l’àmbit de salut de les dones, per tal  d’assegurar la 

seva autonomia en la presa de decisions. Potenciarem  la incorporació de la perspectiva de gènere en la 

recerca en ciències de la salut. Garantirem el desplegament del protocol per a l’abordatge de la violència 

masclista en l’àmbit de la salut a Catalunya.

1.8.3. FOMENTAR EL BON ÚS DELS SERVEIS PÚBLICS DE SALUT

Informarem amb tota claredat a la ciutadania dels drets i deures en relació a l’ús dels serveis de salut. 

Disposarem d’un catàleg clar dels serveis que es prestaran a la sanitat pública, i elaborarem un mapa de 

serveis, en funció de la ràtio de població, per cada territori. 

Informarem a la ciutadania del cost pel sistema de salut dels medicaments que pren i dels serveis sanitaris 

que rep. Alhora els professionals disposaran del cost dels serveis que produeixen directament i dels que 

indueixen mitjançant prescripció (fàrmacs, proves diagnostiques, intervencions i tècniques).

En el marc del debat estatal per a la sostenibilitat del sistema i sempre garantint l’equitat en les prestacions, 

analitzarem les repercussions d’una distribució més justa que l’actual, pel que fa a les aportacions de 

la ciutadania, d’una forma directa o bé mitjançant assegurança, (i al mateix temps garantirem l’accés a 

medicació d’alt cost i crònica de les persones sense recursos). 

Enfortirem la participació de les associacions de pacients i familiars, i el voluntariat en salut, com a part 

substantiva del sistema. Potenciarem els treballs de la Comissió Assessora en Malalties Minoritàries, creada 

pel Servei Català de la Salut l’ any 2009. I la implementació de polítiques de salut que comportin una 

millora en la prevenció, el diagnòstic, el tractament i la qualitat de vida dels pacients afectats, a partir de la 

col·laboració entre l’administració, els i les professionals i les associacions de pacients i familiars.

1.8.4. PREVENIR LA MALALTIA I PROMOURE HÀBITS SALUDABLES

Garantirem dins el termini de la legislatura el desplegament de la cartera de serveis definida a la Llei 

de Salut Pública de Catalunya en col·laboració amb els ajuntaments i altres agents socials, de salut, i 

institucions relacionades.

Mitjançant l’Agència de Salut Pública de Catalunya farem que la salut pública sigui l’eix fonamental del 

sistema de salut i el reforç de la promoció, la prevenció, la protecció de la salut i la vigilància epidemiològica. 

El Pla d’Innovació d’atenció primària i salut comunitària ha de reforçar la integració de les activitats 

comunitàries en la xarxa assistencial i fer possible la consolidació dels diversos programes implementats: 

Salut i Escola, Activitat Física mitjançant el PAFES, per tal de que cada vegada més l’esport sigui una eina 

de prevenció i tractament de la salut, així com l’ Alimentació saludable, Salut i Barris, Salut Laboral, Salut i 

Mediambient, Salut i lleure, etc.   

1.8.5. CONTINUAR MILLORANT L’ACCÉS A LES XARXES SANITÀRIES ADEQUANT 
MILLOR L’OFERTA A LES NECESSITATS

Garantirem l’accés presencial o virtual als serveis sanitaris quan se’ls requereix, ampliant els recursos  que 

siguin necessaris. Potenciarem les teràpies de tractament domiciliari, com per exemple: diàlisi domiciliària, 

oxigenoteràpia o cures pal·liatives, nutrició parenteral, ATDOM, etc.

Garantirem el temps d’accés a proves diagnòstiques, especialistes i cirurgia en 15 dies a les atencions 

preferents; 3 mesos (màxim) en proves diagnòstiques i especialistes de visites ordinàries i 6 mesos (màxim) 

a totes les intervencions quirúrgiques.

Generalitzarem i potenciarem totes les fórmules d’accés al sistema de salut, alternatives a les presencials, 
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com la telefònica i la xarxa telemàtica, per a tots els proveïdors del sistema. Els ciutadans i les ciutadanes 

podran consultar el professional sanitari per telèfon, mail, videoconferència o xat. I també desplegarem a 

tot el territori la Carpeta de Salut a l’accés personalitzat per part de la ciutadania a la seva història clínica 

i a les imatges digitals que formin part dels seus diagnòstics.

Incrementarem la capacitat de resolució de l’atenció primària de salut com a porta d’entrada al sistema i 

com a garant del continu assistencial, a fi de millorar la seva accessibilitat. Promourem que es desenvolupi 

una normativa específica, per tal que es garanteixi l’etiquetatge dels productes alimentaris de forma 

generalitzada, per facilitar el consum de productes sense gluten als celíacs.

1.8.6. APOSTAR PEL TREBALL EN XARXA I FOMENTAR LA SALUT DES DE TOTS 
ELS ÀMBITS.

Implantarem el pla d’innovació d’atenció primària i salut comunitària.

Prioritzarem estratègies per incidir en els factors socials i econòmics que repercuteixen en la salut i que 

tenen el seu origen en les desigualtats socials.

Continuarem millorant la coordinació i la cooperació entre les diferents línies de serveis (atenció primària, 

atenció especialitzada ambulatòria, hospitals, serveis sociosanitaris, salut mental i emergències).

Planificarem conjuntament l’activitat dels serveis de salut i els serveis socials per donar una resposta 

global a les necessitats sociosanitàries, en un model integrat en la xarxa de serveis de la dependència des 

dels territoris.

Implantarem el Pla Interdepartamental de Salut Pública, i el Pla integral de salut mental.

1.8.7. COOPERAR AMB ELS MUNICIPIS EN LA GOVERNANÇA DEL SISTEMA DE 
SALUT I LA PRIORITZACIÓ DE LA SALUT PÚBLICA:

Finalitzat el desplegament dels Governs Territorials de Salut, promourem una major participació, 

dinamitzant els Consells de Salut i implantant els plans estratègics plurianuals.

Continuarem apostant per una governança del sistema basada en la proximitat. 

1.8.8. FINANÇAR LES POLÍTIQUES DE SALUT AMB SUFICIÈNCIA I CONVERGIR 
AMB L’EUROPA DELS 15

Augmentarem progressivament l’aportació de recursos públics a la sanitat per convergir amb les xifres 

mitjanes de despesa en relació a PIB i despesa per càpita de l’Europa dels 15. A més a més, garantirem que 

Catalunya es situï a la capçalera de la Salut Pública d’Espanya i d’Europa. 

Incrementarem els ingressos dels centres sanitaris mitjançant mesures que ajudin a clarificar l’origen 

de l’assegurança que pot cobrir la patologia que pateix el ciutadà (ex. assegurances públiques i privades, 

mútues de treball, accidents de trànsit, assegurances esportives i escolars).

Impulsarem a nivell de l’Estat un gran pacte que permeti consolidar el model actual per als propers 20 

anys.

Participarem activament en la Unió Europea per promoure una agenda comuna europea en polítiques de 

salut i vetllarem per identificar i aturar el turisme sanitari.
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1.8.9. PROMOURE L’ÚS RACIONAL DE MEDICAMENTS I OPTIMITZAR LA DESPESA 
FARMACÈUTICA

Estendrem la recepta electrònica i la farem interoperable amb la resta de l’Estat i Europa.

Potenciarem la progressiva dispensació dels fàrmacs prescrits en dosis unitàries personalitzades, així com 

la prescripció dels fàrmacs que en igualtat terapèutica tinguin el menor cost, ja siguin genèrics o de marca, 

que a igualtat de fórmula terapèutica sigui de cost menor. 

Fomentarem la qualitat de la dispensació dels medicaments i l’educació sanitària de la ciutadania per 

desmedicalitzar la vida quotidiana.

Continuarem introduint polítiques que permetin als i les professionals millorar la qualitat de la prescripció. 

Incorporarem igualment criteris d’utilitat terapèutica, cost-efectivitat i impacte pressupostari en la selecció 

de fàrmacs.

1.8.10. IMPULSAR EL PROFESSIONALISME, INCENTIVANT LA FORMACIÓ 
CONTINUADA I L’AUTONOMIA CLÍNICA

Impulsarem mecanismes d’incentius i de reconeixement perquè els professionals sanitaris reforcin el seu 

sentit de pertinença al sistema de salut.

Analitzarem les necessitats de salut de la població per dimensionar millor els recursos sanitaris.

Aprofundirem en les polítiques retributives basades en el desenvolupament professional. Fomentarem una 

carrera professional i de mèrits desenvolupada globalment a la xarxa sanitària. Promourem alhora sistemes 

de recertificació d’habilitats i coneixements.

Treballarem amb tots els col·legis professionals per aprofundir en el rol de les distintes professions i 

potenciarem el desenvolupament de les competències pròpies de cada professió.

Potenciarem encara més la capacitat de resolució i el desenvolupament de les competències dels 

professionals d’infermeria així com el seu lideratge en els àmbits de l’assistència, la docència, la gestió i 

tots els seus àmbits de treball. 

Potenciarem el rol dels farmacèutics com a agents de salut, facilitant el treball conjunt amb la resta de 

professionals del sistema.

1.8.11. CONSOLIDAR UN SISTEMA DE FINANÇAMENT MÉS EFICIENT I MÉS 
EQUITATIU

Reforçarem el paper del Servei Català de la Salut com a asseguradora pública del sistema de salut, amb la 

missió de prestar els serveis sanitaris amb la màxima qualitat i equitat territorial i en coherència amb els 

instruments de planificació, establerts pel Departament de Salut, com per exemple: els Plans de Salut, el 

Mapa Sanitari, sociosanitari i de Salut Pública, els Plans  Directors i els Plans Estratègics i de Reordenació.  

Proposarem que el Servei Català de la Salut, en el marc de la nova Llei de Salut, sigui agència asseguradora 

pública del Departament de Salut i garant de la implementació de les seves polítiques al territori mitjançant 

un contracte programa de caràcter plurianual i tresoreria pròpia. La Central de Resultats vetllarà per la 

transparència en l’assignació dels recursos.  

Els contractes del Servei Català de la Salut amb els proveïdors de serveis, incorporaran els elements 

necessaris per garantir d’una banda la millora contínua de la qualitat i seguretat de la pràctica clínica a 

fi de reduir la variabilitat i, d’altra banda, el manteniment, actualització i reposició de les instal·lacions i 

dels equipaments assistencials. El contracte incorporarà també l’obligatorietat de què els diversos models 
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organitzatius dels centres i les institucions contractades, tinguin en compte les recomanacions fetes pels 

Consells de la Professions Mèdica i Infermera.

1.8.12. SEGUIR IMPULSANT LA RECERCA I INNOVACIÓ EN SALUT PER 
CONTRIBUIR AL CANVI DE MODEL PRODUCTIU

Invertirem més en recerca biomèdica, sociològica, i en economia de salut, entre d’altres, d’una manera 

integral i eficient, fent possible una major coordinació de les plataformes i equips existents. Cal potenciar 

el retorn social de la recerca amb el foment de Parcs Biomèdics oberts i d’escala competitiva i mantenir 

programes de finançament estables de caràcter plurianual. 

Prioritzarem la recerca i la innovació en salut en l’agenda política del Departament de Salut.

Consolidarem i donarem continuïtat a l’esforç en investigació i innovació fet els darrers anys, donant valor 

al mecenatge. El Govern de la Generalitat donarà suport específic a les àrees territorials on es concentren 

els espais sanitaris de recerca mèdica, pública i privada, com a pols preferents de desenvolupament 

territorial i canvi del model productiu català. 

1.8.13. APROVAR LA NOVA LLEI DE SALUT DE CATALUNYA

Impulsarem, 20 anys després de la Llei d’Ordenació Sanitària de Catalunya, la Llei de Salut de Catalunya, 

per garantir la sostenibilitat, la qualitat, l’equitat i la suficiència financera del sistema de salut. Aquesta llei 

tindrà com a objectiu consolidar i garantir totes les millores dels darrers anys i crear el marc per impulsar 

el conjunt de les polítiques innovadores en salut que comprometem en aquest Programa.

1.8.14. ATENCIÓ D’EMERGÈNCIES MÈDIQUES:

Farem del Sistema d’Emergències Mèdiques (SEM) un referent en la prestació i investigació en matèria 

d’emergències mèdiques.

Potenciarem el servei d’atenció a la ciutadania “Sanitat Respon” com a un element necessari i imprescindible 

per al sistema sanitari i els i les professionals. 

Potenciarem la coordinació amb la resta d’agents que intervenen en el sistema d’emergències de la 

Generalitat.

Potenciarem la participació del SEM en la gestió integral de les emergències de Catalunya a través del 112.

1.8.15. FACILITAR L’ACCÉS TELEMÀTIC AL SISTEMA DE SALUT DE CATALUNYA:

Potenciarem l’accés al sistema de salut utilitzant tant el telèfon com les noves tecnologies.

Implantarem programes de telemedicina sobretot en l’atenció a malalts crònics i a malalts fràgils.
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